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嫁 姑 (舅)問題について嫁 姑 (舅)問題について嫁 姑 (舅)問題について嫁 姑 (舅)問題について
よ め しゆうとめ し ゆ う と

既婚女性の家庭内での不幸現象は、嫁ぐ前の心の持ち方が大きく関係しています。

例えば、嫁ぎ先のご主人のご両親やご先祖様に対して関心が薄かったり、心の中で“こん

5 な格下の家に嫁に来てやった！”とか、“こんなお金の無い家に来てやった！”と思ってい

ると、嫁ぎ先のご先祖様から“無礼な嫁だ！”と怒りを招いてしまいます。

このようなご先祖様の怒りが、現在肉体を持った家族である 舅 や 姑 や小 姑を通して現
しゆうと しゆうとめ こじゆうとめ

れて、虐められる事になるのです。
いじ

10

特に３０歳を過ぎてから結婚する女性の心の持ち方の注意として、結婚前の貯蓄が沢山有

ると、尊大な態度になってしまう傾向にあります。

そうすると、嫁ぎ先のご先祖様が“無礼な嫁だ！”と腹を立てますので、舅 や 姑 や、小 姑
しゆうと しゆうとめ こじゆうとめ

がお嫁さんを怒鳴ったり意地悪したりと、虐めるようになります。
いじ

15

ご主人や子供さんが、奥さんに対して冷たく接したり、辛く当たる原因も、上記に当ては

まる事が多いです。

対策対策対策対策

20 ＜＜＜＜お嫁さんが、嫁ぎ先のご先祖様に、下記の様にお詫びする事で解決します＞お嫁さんが、嫁ぎ先のご先祖様に、下記の様にお詫びする事で解決します＞お嫁さんが、嫁ぎ先のご先祖様に、下記の様にお詫びする事で解決します＞お嫁さんが、嫁ぎ先のご先祖様に、下記の様にお詫びする事で解決します＞

“嫁いだ時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶をさせて“嫁いだ時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶をさせて“嫁いだ時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶をさせて“嫁いだ時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶をさせて

いただきます。この度は、○○さん(夫の名前)と結婚させていただきまして、誠にありがいただきます。この度は、○○さん(夫の名前)と結婚させていただきまして、誠にありがいただきます。この度は、○○さん(夫の名前)と結婚させていただきまして、誠にありがいただきます。この度は、○○さん(夫の名前)と結婚させていただきまして、誠にありが

とうございます。ふつつか者ではございますが、この家の嫁として１日も早く馴染ませてとうございます。ふつつか者ではございますが、この家の嫁として１日も早く馴染ませてとうございます。ふつつか者ではございますが、この家の嫁として１日も早く馴染ませてとうございます。ふつつか者ではございますが、この家の嫁として１日も早く馴染ませて
な じ

いただけますよう、一所懸命に努力いたしますので、どうぞよろしくご指導の程、お願いいただけますよう、一所懸命に努力いたしますので、どうぞよろしくご指導の程、お願いいただけますよう、一所懸命に努力いたしますので、どうぞよろしくご指導の程、お願いいただけますよう、一所懸命に努力いたしますので、どうぞよろしくご指導の程、お願い

25 申し上げます。”申し上げます。”申し上げます。”申し上げます。”

＜ご主人側も、お嫁さんのご先祖様に、下記の様にお詫びしましょう＞ご主人側も、お嫁さんのご先祖様に、下記の様にお詫びしましょう＞ご主人側も、お嫁さんのご先祖様に、下記の様にお詫びしましょう＞ご主人側も、お嫁さんのご先祖様に、下記の様にお詫びしましょう＞

“嫁いで頂いた時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶を“嫁いで頂いた時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶を“嫁いで頂いた時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶を“嫁いで頂いた時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶を

させていただきます。この度は、娘さんの○○さん(妻の名前)と結婚させていただきましさせていただきます。この度は、娘さんの○○さん(妻の名前)と結婚させていただきましさせていただきます。この度は、娘さんの○○さん(妻の名前)と結婚させていただきましさせていただきます。この度は、娘さんの○○さん(妻の名前)と結婚させていただきまし

30 て、誠にありがとうございます。まだまだ至らぬ私ではございますが、○○さん（妻の名て、誠にありがとうございます。まだまだ至らぬ私ではございますが、○○さん（妻の名て、誠にありがとうございます。まだまだ至らぬ私ではございますが、○○さん（妻の名て、誠にありがとうございます。まだまだ至らぬ私ではございますが、○○さん（妻の名

前）を路頭に迷わせたり、困らせたりすることがないよう大切に致しますので、どうぞよ前）を路頭に迷わせたり、困らせたりすることがないよう大切に致しますので、どうぞよ前）を路頭に迷わせたり、困らせたりすることがないよう大切に致しますので、どうぞよ前）を路頭に迷わせたり、困らせたりすることがないよう大切に致しますので、どうぞよ

ろしくお願い申し上げます。”ろしくお願い申し上げます。”ろしくお願い申し上げます。”ろしくお願い申し上げます。”

＜舅さんや姑さんも、お嫁さんのご先祖様に、下記の様にお詫びしましょう＞＜舅さんや姑さんも、お嫁さんのご先祖様に、下記の様にお詫びしましょう＞＜舅さんや姑さんも、お嫁さんのご先祖様に、下記の様にお詫びしましょう＞＜舅さんや姑さんも、お嫁さんのご先祖様に、下記の様にお詫びしましょう＞

35 “嫁いで頂いた時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶をさ“嫁いで頂いた時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶をさ“嫁いで頂いた時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶をさ“嫁いで頂いた時に挨拶も致しませんで、大変ご無礼を致しました。 改めてご挨拶をさ

せていただきます。この度は、娘さんの○○さん(お嫁さんの名前)を息子の△△(息子させていただきます。この度は、娘さんの○○さん(お嫁さんの名前)を息子の△△(息子させていただきます。この度は、娘さんの○○さん(お嫁さんの名前)を息子の△△(息子させていただきます。この度は、娘さんの○○さん(お嫁さんの名前)を息子の△△(息子さ

んの名前)の嫁として嫁がせていただきまして、誠にありがとうございます。○○さん(おんの名前)の嫁として嫁がせていただきまして、誠にありがとうございます。○○さん(おんの名前)の嫁として嫁がせていただきまして、誠にありがとうございます。○○さん(おんの名前)の嫁として嫁がせていただきまして、誠にありがとうございます。○○さん(お

嫁さんの名前)が□□家の嫁として一日も早く家風に馴染めるように、一所懸命ご指導を嫁さんの名前)が□□家の嫁として一日も早く家風に馴染めるように、一所懸命ご指導を嫁さんの名前)が□□家の嫁として一日も早く家風に馴染めるように、一所懸命ご指導を嫁さんの名前)が□□家の嫁として一日も早く家風に馴染めるように、一所懸命ご指導を
な じ

させて頂きますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。”させて頂きますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。”させて頂きますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。”させて頂きますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。”

40

※ 祈る場所は、御仏壇の前でなくても、思い立ったその時に、目の前にご先祖様がいら※ 祈る場所は、御仏壇の前でなくても、思い立ったその時に、目の前にご先祖様がいら※ 祈る場所は、御仏壇の前でなくても、思い立ったその時に、目の前にご先祖様がいら※ 祈る場所は、御仏壇の前でなくても、思い立ったその時に、目の前にご先祖様がいら

っしゃると思ってご挨拶すれば良いのです。っしゃると思ってご挨拶すれば良いのです。っしゃると思ってご挨拶すれば良いのです。っしゃると思ってご挨拶すれば良いのです。


